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Abstraks
Modernity of science and rechnology development and groweh surcly will ctecr
women movements and activites, which i faw perspecrnve can be a new variation ot
topic consideration refated to women problems. Emancipation licigates of certam liic
sectors which were viewed as "tabu” is broken through women, which apper to have
a leruent relationship. This has showed a new anxiety so i needs 1o be anahyzed

comtinuously and proportionalfy.

Kata Kunci: Wanita karir, Persepekdf Ishan
s

PENDAHULUAN

Secara  historis, terjadi
dominasi laki-laki dalam semua masvarakar
di sepanjang zaman. Laki-laki mendominasi
perempuan, menjadi  pemimpinma dan
menentukan . masa depannva. . Hak
perempuan dibatasi di rumah dan di dapur,
hidupnya dibatast olch  dinding  dan
runnitas kegiatannya  hanya  di sckitar
rumah, dia  dianggap tidak  mampu
mengambil keputusan di huar wilavahnya!

Dengan konsep seperti itu, udak
aneh bila dalam tradisi Jawa ditemukan
schutan, wanita sebagai konco wineking
vang tugasnya hanva olah-olah, umbah-
umbah, mengkurcp-miunah lan
momongbocah.  Agar kemaslahatan umat
manusia yang merupakan  tujuan hukum
Islam itu bisa terwujud dan problematka
kekintan yang terkait dengan hukum 1t
bisa terjawab, maka dalam  ssenbarh al-
Mikm memerlukan yuhad. Luhad  dapat
berupa penetapan hukum terhadap masalah
baru vang belum tersentuh oleh ketentuan
hukum, atau penetapan hukum baru uniuk

telah

'Asghar  Ali 11ai-Tak
Perempuan Jdalam Jylam, rer). Fand Wapdidan
Cici  Farkha Asegat, (Yogvakarm:
benteng Budava, 1994, 55
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mengganukan ketentuan hukum lama vang
tidak relevan lags dengan keadaan umat
manusia dewasa ini.”

Oleh sebab ma dengan ajarannva
vang bersitat gaerz cksistenst ajaran Islam
terjamin keorentkannva sepanjang zaman
(shalth I1  kulli

Sedangkan aparannva vang bersifat i,

zunan  wa o onkan .
garan islun menpdi elasns dan dinamis
dalam
kemajnan zaman karena membuka peluang

merespon perkembangan dan

untuk  rerus digulirkannva semangar
berguhad.  Barangkali  disinilah posis

STATCMCN Vang H‘IL‘l]l\";IT;Ik‘.ll] -
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Sigmifikanst clastisitas dan dinamika
hukum Islam sesuar dengan fitrah manusia
vang terus bergulir dan bergerak seeara

dimamis.  Dengan karakrenistik - manusia
vang  dmamis. nuaka apa vang discbur
dengan perubahan socnl  (socalchangcr

dalam term sosiologi kapan dan dimana saja
akan sclalu terjadt di seuap Imgkungan vang

mengkaver  umar - manusia, - Karenanva,

S Ahmad, 2009, Crra-ces Runnadi L
Isla Suara Muhanunadivah Noo T3

Nusut sl-Qardlawi,

(Berut al-Makuabah al-Islamivahe 1937 11011

Svarrar alnlam
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perubaban cepart atau lambit selalu
menuntut perubahan dalam berbagai aspek,
termiasuk aspek hukum vang merupakan
satu nstitust penting bagy kehidupan umart
manusia.

Perubahan dan pembaruan hukum,

rermasuk  di dalammva hukum Islam,
merupakan konsckuens: logis dan

perubahian norma dan pergeseran nilar vang
terjadi di rengah kehidupan  masvarakar
vang sclain berubah. Hukum Islam vang
disebut-seburt
memberikan ruang gerak vang  moemadai
bagi  kemungkinan  terjadinya perubahan
dan  pembarnan hukum  dari wakw ke

memiliki dava clastis

waktu, dart satu tempar ke tempar lan.
Statemen berkut inl mengindikaskan hal
tersebut:?

S ey e B R e a2t e

e

Semg  dengan semakin . majunya
teknologn
masvarakat, kaum wanira seharusnva sudah
tampil ke depan dan mercka sudahy banvak
memasuka karena

dan  semakin - berkembangnva

berbagai  profes:
keahliannva, mercka bekerja di Tuar rumah
yang akhirnva - semaran
lapangan kerja bagh kaum pria. Pada masa
akan

pada SCMPIT

kint, apalagi di masa-masa vang
darang, kemungkinan laki-laki nngeal di
runah  dan perempuan bekerja dr aar,
menjadi pencart natkah - keluarga. Nah,

bagaimana pandangan Islam dalam hal i
& ¢

karena  laki-laki atu sebenamyva vang
berkewajiban membert natkah - kepada
keluarga atau rumah rangganyva,

Wanita diperbolehkan untuk

membert natkahy kepada suami, anak, artau
rumah tangganva dari hasit jenh pavahnva.
meskipun menatkaln keluarga 1
merupakan kewajiban mutlak bagr st suam,
asal wanita tersebut rela hal
Dalam surat an-Nma' avar 4 dyelaskan:

"Apabila wanier rely memberikan sehbagran

dalam .

ihatIbn Qavenm al-Jauzn s, Ham ol
Muwagi' an Rabb al- "Alanm, iz &0 Bora:
Dar al-Kualb al-lmivah, 1993, 12
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mulfzirna kepada  suaminya, nkia
siaminya boleh memakaniva.”

Wanita boleh memasukiy berbagai
protesi, asal  tugas-tugasnva - disclaraskan
denga sifat-sitar dan kodrat mereka serta
ndak  meninggalkan - kewapiban-kewajiban
schagai ibu rumah tangga, bila ia sebagai
scorang vang bersuami atau scorang ibu. la
juga harus tetap memperhatikan hukum-
hukum  vang  ditentukan  oleh  agama,
misalnva tdak berdua-duaan dengan laki-
laki vang bukan muhrimnya dan menutup
aurat dengan busana vang sesual dengan
ajaran Islam.

Keprihatman di atas memang cukup
beralasan, tapi untuk membendungwanita
berkarer di era globalisasi dan infonnasi ni,
nampaknva  merupakan  suatu hal  yang
sangat sulit, kalau tidak dapat dikatakan
mustahil. Oleh sebab itu, dewasa ini apalagi
pada masa-masa mendatang, terutama bagi
wanita karier harus memihh suanu vang
sejalan dengan pandangan hidupnya dalam
membina rumah tangga dan mempunyai
pengertian serta mau menerima
keberadannva scbagar wanita karter yang
sudah tentu tidak akan sama dengan wanita
vang tidak berkarier atau bekerja di luar
rumah  dalam  masalah-masalab pelavanan
dalam rumah tangga.

Menaptakan keluarga sakinab pada
dasarnva adalah menggerakkan proses dan

tungsi-fungsi  manyemen  dalam - rumah
tangga. Karena  1tu, sclan tigas-tugas
kodran  (mengandung dan menyusut),
segala  sesuatu menvangkur - tugas-tugas
menciprakan - Kkeluarga sakinah haruslah

flcksibel, terbuka.dan demokrans. Arunva,
antara pria dan wanita bisa saja bersepakar,
misalnva menentukan s1apa vang
mengerjakan apa, hal-hal apa saja vang bisa
dan tak bisa diputuskan sendiri.

Dengan memperhatikan paparan di
atas, maka pencha tertarik untak mengkagt
febth mandala dan komprehensit tentang
peran wanita karier dalam menciprakan
kelnarga sakimab. A

dasar  milah
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penclinan m akan dilaksanakan dan sudah
barang tentu ada mila kontribunifnva bagi
pengembangan penmikiran Islam dewasa ini.

METODE PENELITIAN

Mctode penchoan adalah straregi
umum vang digunakan dalam pengumpulaa
data dan anabisis data yang  diperlukan
untuk menjawab persoalan vang diajukan.
Maka penelii  akan
menvajikan penelitian,
pendekatan  penelitian,  teknik - penggalian
dan analisis data vang digunakan dalam
penelitian ini.

Penclittan i berjenis  penelitian
pustaka (hbrary rescarch), dengan mengkaji
sumber data vang terdini dari Literarur-

secara  metodis,

perihal - jenis

literarur vang berkajtan dengan
permasalahan.  Pendekatan yang  dipaka
adalah pendekatan kwahtant,  artinya

proscdur penelinian vang menghasilkan data
desknprif berupa kara rerrulis atau lisan dari
orang-orang dan perilaku vang diamati.”
Prosedur  pemecahan masalahnya
juga menggunakan data vang dinvatakan
sccara verbal  dan klasifikasinva - bersifar
teoritis tidak  diolaly mclalur perhitungan
matematik dengan berbagal ramus staustik.
Teknik penggalian data sesua dengan jenis
pendekatan penehtiannya, vairu pendekatan
kuahitaut, maka reknik penggahan datanva
dilakukan dan
menganalisis sumber-sumber data yvang ada,
kemudian dar telaah dan analisis tersebut

dengan  cara menclaah

hasllnva dicatat dan dikksifikasikan sesvai
dengan kerangka vang sudah direncanakan.
Data-data vang diperoleh dan kepustakaan
akan dianalisis sccara kualitant dengan
beberapa tahap. Perrama,  cdinng vaitu
memeriksa  kembali dara
diperoleh terutama dart segr kelengkapan,

SCI vang
keterbacaan,  kejelasan makna, kesesuatan
dan keselaras satu dengan Tamnva relevanst
dan keseragaman satuan kelompok data,

Moleony, Deaclirnan

Bandung: Remaja Rosdakarva, 151
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Kedua dara
menvusun dan mensistemanskan data-data

pt‘ng()l'g'&lﬂs'.\Si'.ll] _\'ililll

vang diperoleh ke dalam kerangka paparan
vany £

vang direncanakan. Kerga melakukan
analisis lanjutan terhadap hasil
pengorganisasian data, dengan
menggunakan  kaidah,  reori,  dahl dan
scbagamya  vang  berkenaan dengan
pembahasan, schingga memperoleh
kesimpulan, dengan menggunakan metode
analisis  deskripuf,  vairu  dara vang

dikumpulkan berupa kata-kata dan bukan
angka-angka.®

Sedangkan penyimpulannya
digunakan jalan  berfikir  berikur: a)
Indukaf  vaiu  suaru cara dalam

menerangkan suatu masalah dimular dari
permasalahan yang bersifat khusus untuk
ditarik pada kesimpulan secara umum. b)
dedukaf : vaitu suatu cara menerangkan
masalah dimulai dani yang umum  (hasi
riset) kemudian diterangkan secara bertahap
menuju kesimpulan yang bersifat khusus.”

PERSPEKTIF ISLAM  TENTANG
WANITA KARIER
Membicarakan sesuaty yvang

berkaitan dengan wanita sangar menarik
dan ndak akan muntas sebaga obvek kapan.
Karena persoalan vang terkait dengannya
begitu kompleks. Dalam realitas perjalanan
scjarah,  wanita  banyak tidak  diberi
kesempatan  untuk  berkiprah di  tengah
masvarakar, bahkan sclalu dikucilkan dan
dilemahkan. Baru sctelah Rasulullah saw.
tersebut banvak melahirkan penilaian vang
berbeda  di kalangan  para ulama’)
cendikiawan, dan para mujtahid. Tl i
wajar, karena persoalan vang muncul di
sckitar - wanita  tidak  bisa
keberadaan  budava,  adar
Ingkungan vang mehngkupinva, dan ini
akan bergerak
perkembangan zaman.

lepas dan

istiadat,  dan

terus mengikur

*Molcong, Penelitian Kualitart'
“Moleon g, Penclitian Kualitatit
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Modernitas vang  disertai dengan
pertumbuhan dan perkembangan sains dan
tcknologi secara pasti akan mempengaruhi
gerak dan aktivitas wanita, yang dalam
prespekdf hukum dapat dijadikan variasi
baru dalam pertimbangan pembicaraan
schubungan dengan masalah kewanitaan.
Tuntutan emansipasi pada  scktor-sektor
kehidupan  tertentu  yang  dulunya
dipandang “mabu” telah dimasuki kaum
wanira, yang memungkinkan timbulnya
pergaulan yang agak longgar. Hal ini telah
menimbulkan kekhawatiran baru schingga
perfu  dikaji  secara  menerus dan
proporsional.

Bila dicermati dengan mendalam,
secara beragam tnntutan yang menghendaki
kesetaraan laki-laki dan wanita berangkat
dari  realitas  baliwa:  perrama,
demografis jumlah wanita hampir di semua
negara lebih banyak dari jumlah laki-laki.
Kedua,  relasi laki-laki-wanita  biasa
menjadikan wanita  sebagai  makhluk
kedua. Keriga, pekerjaan dumestik wanita
(rumah tangga) belum mendapat
penghargaan yang layak, termasuk suami
sendiri. Dan keempat, diakui atau tidak,
tuntutan-tuntutan di atas memiliki benang
merah dengan total itas distorsi yang secara
sistematis dilakukan oleh Barat terhadap
scmangat teks dan pesan wahyu (Islam).
Maka realitas ini membawa ,masalahnya
sendiri-seridiri dan ceriderung tidak runtas.
Karcnanya, inti masalahnya terletak pada
akibat atau bisa dan ddak pada norma,
aturan, dan  sumber-sumber  hukumnya
vang nota bene adalah al-Qur'an dan al-
Hadits.

s¢cara

Masalah pekerjaan domestik wanita
(istri) misalnva, sccara realitas banvak laki-
laki (suami) vang penghasilannya tidak bisa
memenuhi tuntutan kebutuhan pokok vang
menjadi standar hidup Javak di rengah-
tengah  masyarakat.Di - samping o,
perubahan vang diakibatkan oleh kemajuan
juga  membuka  peluang
persaingan kerja antara laki-aki dan wanita,

teknologi
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Di sini tentunya akan membuka wacana
baru dalam pemikiran figh Islam.

Pada Islam
membedakan antara pekerjaan atau amal

dasamya tidak
shalih vang dilakukan oleh laki-laki dan
wanita, asalkan dilandast olch wman dan
raqwa kepada Allah SWT, maka keduanya
akan mendapatkan balasan dart apa vang
mercka  kerjakan.  Bahkan  al-Quran
mengisvaratkan pada mereka vang bekerja
itu akan mendapatkan kehidupan yvang baik
dan  berkualitas,  Aavafan  chayiihah
Sebagaimana firman Allah dalam surat an-
Nahl/16 avat 97:
" Barang siapa vang mengerjakan amal
shalch. Bark laki-faki maupun
perempuan dalim keadaan berunan,
maka  sesungeuhnva  akann Kany
bertkan kepadanya kehidupan  vang
baik. "™

Kalau dikaji pada permulaan Islam
berkaitan dengan ketedibatan wanita dalam
pekerjaan, maka tidaklah berlebihan jika
dikatakan bahwa Islam membenarkah kaum
wanita  beraktivitas atau bekerja di Juar
rumah dalam berbagai bidang, baik sccara
mandiri atau bersama orang lain. Pekerjaan
vang dilakukan kaum wanita di masa Nab
cukup berancka ragam  dalam  berbagai
bidang pekerjaan, seperti ikut terlibat dalam
peperangan, menjadi  pedagang, perias
pengantin, penyamak kulit, pegawal pasar
dan lain-lain.

Banyak argumentasl
bersumnber dari hadits Rasujullah saw. vang
menjelaskan tentang aktivitas kaum wanita
pada periode kenabian, sepertt di idang,
kerajinan tangan dan tekstil. Tmam Bukhari

vang

meriwayatkan hadits dari Sakal bin Sa'ad
ra., bahwa pemah darang seorang sahabat
Rasulullah saw. sambil
membawa  oleh-oleh berupa kain tenun,
seraya berkata:

wanita menernui

TS . L
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"Wahai Rasulullah, scsungguhnyva aku relih
menenun kan mi dengan tanganku sendirs,

Unruk i, porkenankanbah 2kt
memberikannya pada baginda.” Laly Nabi
saw.  menermanva  dan gdak o funa

kemudian  beliay didapari memakar kain
rersebur uncuk (HR.
Bukhari)’

sarung  belnu,

Demikian pula pekerjaan mercka di
bidang  penvamakan  kuli,
membuat manik-manik dan
sejenisnya.Semuanva 1w, dikerjakan unruk
menambah  pendapatan keluarga,  baik
digunaltan kebutuhan  hidupnia
sendirt  maupun suami
keluarganva. Imam Mushm mernvavatkan
suatu hadits dam ‘Aisvah ra. la berkara
bahwa Rasulullah saw, bersabda:
st 6 6 i LS Bk L

kerapinan

untuk

diserahkan atatt

) Wy Wbt o G gol ezt

~ 7 NEa-art

duiai s by s ool8 LN

"Orang vang palng cepar menvusulku Jdi
antara kalian adalh vang paling punjamg
tangannya. Aisyalh ra. Berkara: “Mcercka
saling bersaing untuk menenrukun siapa di
antara  mercka  vang  paling  panjang
tanganmya. Ternvata vany paling panjang
tangannva di kalangan kamu adalahy Zainab
ra., karena 11 bekerja dengan ranganmea
sendirs, yang kemudian hasilnyva dia berikan
kepada kehiarganya. ™’

Maksud dari "orang yang paling
panjang tangannya” adalah orang  vang
paling terampil, cckatan. dan kreant dalam
mengerjakan pekerjaan.

Adakalanva  wanita harus bekerja

Y Al-Bukhari, Mazan. 10

YImam Muslin, Shaiuh Mushm, juz 1
(Indonesia: Dar Thya™ al-kurub al- Arabivah. o),
379
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untuk - memenuhi keburohan hidupnva,
akibat - dignggal  maa olch wall atau
suaminva,  atan schabis dicerar oleh

stamunya, sementara o adak mempunyai
sesuat vang  dipaka unmk memenuhi

kebutuhan  hidupava atau keluarganva.
Imam  Mushim mermvavaekan hadits dari

Jabir b Abduilah. dia berkara:  Bibiku
dicerar oleh snaminva, kemudian dia bekerpa
sehagal pemotong kurma di ladangnva,
laneas ada scorang Ielakn vang melarangnya

bekerja din lwar rumah. Maka  bibiku
mendarangi Rasululiah SAW. untuk

mengadukan persoalannva. Laha beliau
bersabda:

PN N P

(o]

e s detd o iz O
PPN AN

"Tenmu saga kamu boleh bekerga Poronglah
kurmarmu, karena sesunggouhimea boleh jadi
kamu bisa mensedekahkan hasil usahan
arnr dapar melakukan hal-halvang bak.”
(HR. Muslim)!
Bila  itu uwniuk mencukupt
keburuhannya dan keluarganva sementara
nada orang lain lag) vang menanggungnya
adalah akan menjadi seara keharusan.

PERAN WANITA KARIER DALAM

MENCIPTAKAN KELUARGA

SAKINAH

Peran Wanita Dalam Keluarga

Peran Domestik Ibu Menurut Kebanyakan

Masyarakat
Ibuisme

diartikan sebagai anggapan bahwa kodrar

(motherhood) asanva
dan kewajiban perempuan 1alah sebagai ibu,
menangant pekerjaan nmmah tangga,
mengasuh dan mengums anak. dan anggota
keluarga lainvaPeran vang denikian fazim
disebnt sebagai peran domesuk,

Ki  Hapur
bukunva "soal wara’s vang di kunb olch

Dewantoro  dalam

"WIbid, 6343
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Notopuro, mengatakan bahwa wanita

dalam  penggandaan menunie - kodrati
dinamakan pemangku ketnrunan,
sedangkan  laki-laki - merupakan pangkal

ketunman. Sementar di kalangan kita 1bu
bertungst melahirkan atauberanak (manak),
bernias  (macak) dan memasak  (masak);
schagaimana juga di' Barat, 1bn berpredikat
mengurust anak (Amder), pakaan (kleider),
dapur  (keche;. dan ron atau makanan
(kuchen). M

Fungsi-fungs vang discbur diatas
scbenarnva sebagat tugas 1bu vang pertama-

rama.  Dengan  demikian tugas wania
scbagai ibu aalah pemeliharaan rmumah

tangga, mengurus anak dan suam dengan
kasih savang dan cnta kastanva, menjaga
keutuhan dan kesaruan keluarga agar tetap
tegak,
menaptakan dan menjaga hubungan agar

aman  dan renram i juga
retap mesra dengan keluarga-keluarga lamn

di sekitamva.

Peran Ibu Dalam Keluarga Sakinah
Peran menyusui dan beberapa manfaatnya
bagi bayi

Jika i
seorang tbu berfumgy michhiikan anak,
vang menurut astiah K THajar Dewantoro,

kalangan kata - dijurnpa

scorang wanita atau tbu scbhagar pemangku

atau  penerus ketinmnang aran didalam
masvarakat  Barar. 1bu berpredikat
mengunisi - anak  (kindery. Maka akan

dijumpati didalam Kitab Sucr cal-Qur'an).,
scorang  1bu it
melahirkan) amaknva,  dengan
penvustian vang sangat dianjurican selama
dua tahun Firman Athh:

hendaknva  isctelah

menvusii

Para b hendakiva menvusakan

arnak-anakinna solinmn dua
wthunpenul. vartin - bagnvangmam

menvempumalan - penvisuan Q8.
ey

2 Uraom Mucandar, Perae Ganda Wanla
Dalam Keluarea, (Takarta: UL Pross 2003y 87

240

FENOMENA, Nola Nos 2O

al-Bagarah/2:233).%

Penvusuan  ibu memifiki - dampak
psikis dan rentunva juga manfaat fisik,vang
akan sangat .berguna bagl percumbuhan
dan perkembangan  anak.Penvusuan 1bu
juga memupuk clemen keibuan. Elemen
ketbuan  vang  berupa  bermacam-macam
cmost ketbuan terhadap bavinva vang baru
lahir, secara keseluruhan dapar dibagr dalam
empar komponen. Keempat komponen itu
memmbulkan suatu iklim spikis khas darn
sifat ketbuan, vaitu pertama,  alfruisme atau
mendahulukan lain
(bavi). ada perasaan cinta terhadap manusia

kepentingan  orang

lain:  kedua,  kelembutan;  ketiga, kasth
savang; danvangkeempat, aktifitas.”

Wanita  vang  mengabdikan  din
sepe&ubnya imouk  memelthara dan

mengasuh bavinva, akan bisa, menghavati
tgas-tugasnyva dengan perasaan puas dan

bahagia.  Scbhab  kebahagman  ibu 1w
sehbagian diwujudkan dalam bentuk

kesejahteraan anak atau bavinva. Karena itu,
dengan penvusunan vang sempuria sclama
dua thun, akan menambah kasth savang
ibu kepad anaknva,

Pemvusuan ibu juga menunjukkan
adanva kepedulian rerhadap kehadiran dan
kelahiran anak. Mantfestast kepeduban im
akan
diperhatikan pada pihak anak oleh ibunya;

niscava menmbulkan rasa
dan hal i akan memmbulkan kesan bag
kehidupan anak selanjurnva *?

FDepartemen Agama R1LASQur i dan
TeemahmeasSemarang:- Thoba Putra, 1995),
233,

UKartini Kartono,  Dsvkologi Waniea;
Wangea schagar by dan Nenck  iBandung:
Al 19860, 233

P Abdullah Nashih Dendrdikan

Anak Menueue Isfun, werp: Khahlullah Ahams

1 hwah

Masikar Fakum (Bandung: Remaj Rosdakarva,
1990). 7

ober 200




Peran lebih besar dari pada ayah dalam

membentuk kepribadian anak.
Andilabu lebih besar dart pada avah
dalam pembentukan kepribadian

anak. Sepera
bahwa

vang  pemah dikemukakan,
pembenrukan kepribadian anak,
orang tua memiliki pengamh vang idling
besar.Sedangkan kalau diteiiti lebih lanjur,
pengamhb siapa dart kedua orang tua, avah
arau ibu vang besar, maka jawabnva talah
pengaruh - dart ibu. Meskipun - Islam
mengaku pengaruh psikis dan paedagogis
ayah dan ibu, akan tetapi pengaruh ibu
lebih  besar, hal ini disebabkan  karena
scorang 1bu memiliki hubungan rahim dan
lebih kasih darn pada bapak.
Dengan demikian jelaslah bahwa,
dalam Islam dipandang
memuikikedudukan lebih tinggi dari avah.

ibu

Karena pendidikan Islam menckankan kasih
savang kepada anak, maka vang kebih besar
kasih savangnva dalam kehiarga rterhadap
anak malah ibu.Maka sevogvanva scorang
ibu 1tu membenkan kasih savang kepada
anak scpak dart avunan (masa bavi) hingga

mampu  berdirt sendiri.Betapa  sibuknva
SCorany ibu, hendaknya weap
memperbatkan - pendidikan dan kasah

savang kepada anaknyva,

Adanya kesefahaman anrar kata dan
tindakan, atau antara norma satu
dengan vang  lam,  akan
menimbulkan kemudahan bagi anak dan
meniru. Tidak demikian halhya kalau ada
perbedaan, maka ambullah keragu-raguan

vang
Nnorma

dan kebingungan pada anak; seorang anak
akan bimbang antara menrn dan menolak,
Bagi scorang 1bu ketdaksetahaman
it merupakan  kesalahan.Nabir - pernah
memberikan - pengarahan kepada Uminn
Athivah saar berkara kepada anaknva vang

keail.

“Warr,  akan  kubcrikan  sesuatu
kepadamu”. Nabi meyavab o Apa
vang mgin Andi bertkan
kepadamea?. Dy berkata Aku
bertkann - padanva kurma. Nabr
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menjawab: seandamva engkau tdak

mencpatinyva,  engkau  termasuk
penduse '’
Inilah  pengarahan Nabi kepada

kaum ibu, agar bersikap benar kepada anak-
anaknya dan mendidik mereka berbuar batk
dan juur.Dengan  demikian - sevogvanva
seorang 1bu ity memberikan contoh dan
tcladan, menjadi  figur bagt  pencguhan
tingkah laku anaknya. Kesamaan antara kara
dan perbuatan, anara ucapan dan tingkah
laku akan memudahkan anak meniru pola
tingkah laku vang hendak ditanam. Jika
tidak demikian, anak akan cenderung
mcremchkan bahkan akan menolaknva. Ibu
atau orang tua kehilangan kewibawaan dan
anak akan lar1 dart rumabh.

Ibu yang memiliki sikap yang
demikian itu, yakni vang menempatkan
kasih sayang sccara bijaksana, yang bisa
menjadi teladan; ibu vang bersifat benar,

tennasuk  benar  dalam mendidik  anak-
anaknya  adalah  ibu  vyang  telah
mempersiapkan  dirinva,  jauh han

scbelumnya, dengan mendewasakan  dirn,
Karena iru, sampailah kepada pepata Arab
vang terkenal:.

Las 2osas) Woaeh 13 4w s pY

B eN g
"Thu adalah suaru sckolah, jika  cngkau
mempersiapkan dia berarti cugkau  telah
mempersiapkan suatu bangsa yang haum
dan kuae.™?

Dalam hal mi keluarga berperan
sebagai institusi pendidikan informal, dan
ibu scbagai faktor pendidikan bagi anak.
Keluarga  sebagai tempar  perrama  anak

belajar  bermacam-macam hal,  sepern

“Savid Muhamad Al an-Namr, (it
Wardea Isiam, Tery. Masvkur Hakim (Jakarta:
Pustakalanjimas, 1988), 111

"Hasan Langgulung, Zendidikan an
Peradaban Isfun, (Jakarta: Pustaka Al-Hasan,
1985),362
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berbicara, sopan santun yang merupakan
dasar bagi scgala pendidikan sclanjurova.
Karena 1itu dalam  tradisi
penyusunan anak-anak Arab, sebagaimana
diurarakan oleh Abdul Malik Ibn Marwan,
bahwa cenderung menyusukan
anaknya di rumah orang pemurah, orang
setla, orang-orang berani, atau orang-orang
yang memiliki akhlag mulia yang sempa
dengan itu.

Hal terscbut membenarkan sabda
Nabi: Pemyusuan it membemuk tabrar.”
Yakni ibu susu yang saleh akan membentnk
tabiat yang saleh. Inilah vang dijadikan
sebagaian dasar aliran konvergensi dalam
Istam, bahwa pembawaan dan lingkungan
menentukan perkembangan anak; ibu susu
vang pandai, vang memiliki tabiat yang
baik, akan menurun  kepada  anak
susuannya,demikian pula sebaliknva.

Generasi vang batk akan melabirkan
masvarakat dan pempin bangsa vang baik
pula, dan pada akhirnva akan melahirkan
negara vang kuat dan java. Tetapi bila
scbaliknya, tidak saja wanita vang menderita
kerugian, lebih dari itu ndak akan bisa
melahirkan generasi dan pemimpin bangsa
vang kuat dan bertanggung jawab. Karena
itu, alangkah baiknva scorang ibu senantiasa
menambah pengetahuan, terlebih dalam hal
metode pendidikan yang digunakan olch
orang ta kita, odak sesuai dan perm
pembaharuan untuk direrapkan kepada anak
cucu.lebih penting fagi ialah persiapan bagi

dijumpai

mercka

calon ibu  vang  Dberkaitan  dengan
pengetahuan  tentang hak-hak ataw

kewajiban seorang ibu. Sering kah berbagai
2 £
kesibukan menvita wakru di kala menjalani

kehidupan rumah rangga, schingga
waktu luang untuk  menambah

pengetahuan tidak jarang terabatkan.

Tindakan-Tindakan Wanita Karier dalam
Menciptakan Keluarga Sakinah

Menjadi  wanita karter, memang
dituntut untuk memiliki mental dan disiplin

vang tinggl. Wamta berkarier, apabila telah

242

menambah
bersikap
perhatian

berumah rangga  akan

dirinva,  1a

peran

bagi harus vang

menvenangkan - suami, - penuh
anak-anaknva,
karter  1ru

scorang 1bu, wamita karier juga ditunrue

kepada disamping 1

menckuni sendit. Sebagai
untuk menaptakan suasana kekeluargaan,
persahabatan dengan keluarga-keluarga lamn
disckitaimya. Hal tersebur berangkar dan
tujuan agar supaya rercipra dan terbina
keluarga sejahtera,
schingga tercapal nujuan pendidikan Islam
di dalam kcluarga. Karena tu, di dalam
pembahasan  ini akan  diarahkan  pada
tundaka-tindakan  wamm  karier  vang
berkartan dengan fungsinva sebagar scorang
istrl, 1bu  rumah dan anggota
masyarakat, serta dampak negauf wanita
knrler d‘.m Cara pcnangglll;mg‘mnya.

vang  bahagia  dan

[ﬂl)ggﬂ

Hubungan Wanita Karier Dengan Suami
Ketaatan, Ketekunan dan Kesetiaan Wanita
Karier Kepada Suami

Scorang
adagnun Jawa  scbaga

istri,  dikatakan  dalam

armal artma
sigarane nyowo atau belahan jiwa suami.
Hal 1m menandakan.
hubungan antara suami istri, vakni sepera
scbuah jiwa, dimana scbagian separuh milik
suami dan separuh bagian vang lan milik
istri.  Dalam membangun keluarga vang

berapa cramya

bahagia dan sejahtera, agar supava tercapai
tujuan pendidikan Islam di dalam keluarga,
scorang  wanita  karier  terlebih - dahulu
ngopeni’ suami,  vakni meclavani segala
keperluan suami dengan penuh perhatian.
Dengan  demikian scorang wanita
karier, hendaknva memiliki sikap ketaatan,
kepatuhan dan kesetiaan
suami.Ketaatan  dalamy hal vang - posinf,

bagi

bukan dalam hal sebaliknva. Dan keraatan
kepada suami, vakni bahwa dirinva unruk
dan hanva diabdikan kepada suami bukan
kepada orang lain (dalam cmnta kasth), serra
kesetiaan  kepada  harta bDendanva. vakni
menjaga dan
bijaksana

membelanjakannyva secara

FENOMENA, Vol. i3 No. 2 Oktober 2014




Dalam keluarga
sakinah, sedikitnya ada hma hal vang ingin
dicapai. Kclima hal stu mehipun: pertama,
melindungi agamaskedua, mehndungt jiwa;
ketiga,
keturunan;keempat,  melindung
benda; kelima, melindungi akal pikiran.'®

Tidaklah mungkin  dapat  rercapai
kelima  hal  rerscbut  diatas,  scandaimva
ketaatan, keparuhan dan kescetiaan st tidak
bisa ditegakkan, meskipun kesctinan suan
tidak dapat
merupakan  persoalan  vang  tundamental
dalam kehidupan suami istri. Kesetraan
dilanggar oleh salah  satu pihak  akan
membuat kelnarga menjads terpecah.

pembentukan

mehindungi kelangsungan

harta

diremehkan. Kesceriaan

Kerelaan Suami Bagi Wanita Karier
Al Quran mengisaratkan, baliwa
kaum laki-laki adalabh pemimpin bagi kaum
wanita.Karena  diantara kelebihan  kaum
laki-faki ialah menanggung natkali bagi
kaum wanita (di dalam hubungan suami
istri). FirmanAllah :
Kaum  laki-laki o adalah
pemimpin bagi kaum wanita, oleh
karcna  Allah elah mclebihkan
sebagian  mercka  (laki-laki)  acas
sebagian vang lun (wanira), dan
karcna  mercka  (laki-laki)  relah
menqgtkathkan scbagaian darr harta
mercka ', (QS.An-Nisa' /4:34)."”

Ayat tersebut menjelaskan, bahwa
kaum laki-laki (suami) memibikitanggung
jawab menanggung natkah kepada kaum
wanita  {istr1).Dengandemikian
wanita dalam kartemya, hanya dalam rangka
membantu mencukupi kebutuhan hidup
keluarga, jangan
mengorbankan martabar dan harga di,

sorang

sampal karier
pribadi dan kelvarga. Karier bukanlah satu-
sarunya  jalan
kebahagiaan hidup, jauh lebih bahagia kalau

merath  kesuksesan dan

¥ Fadholi, Pandangan Scorang s, 43.
¥Depag R, AJ-Quran, 34
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omampu menjadt - partaer, st vang
menvenangkan  suami. Karier - bukaniah
ryjuan,  rerapt alar wiuk meraih
kebahagraan  hidup  bersama sciuruh

anggora keluarga.

Karena it wanita berkarier adalah
untuk  keluarga, bukan berkarier unuk
jika
mengejar karter di luar rumah tangea.Ada

karier wu sendin. Sebab, merka

dorongan vang sangar kuar bagl scorang

istri - umuk  melepaskan - kedudukannya
sebaga angeota kelaarga. Scorang

perempuan karier sccara ckonomis sangat
mandiri, hingga udak berganmng  pada
nafkah dan suaminvaJika kemandirian i
dimaksudkan scbagat jalan untuk
melepaskan kewapiban selaku tseri, maka i
berfawanan dengan fitrah. Karenainu, Islam
membolehkan seorang st berkarier dr huar
rumahatas izimstaminva dan semara-mata
untuk keburuhan
keluarga,
Jika

Vg

membantumencukupi

kerclaan  suami, vaknr izin

suami membolchkan  istiberkaner
telah didaparkan, maka  kebahagiaan dan
kesejahteraan hidup  berkeluarga akan
terpenuhi. Kerelaan suany menunjukkan,
bahkan ia ihkias dan mengizinkan sorinyva
mengabdizan dirt untuk kepentingan karier,
masvarkarbangsa  dan agama. Karena
semua 1t ditanjukkan buat keharaman,
kebahagiaan dan ketentraman jiwa. Scorang
istri vang mendapar kerclaan suami. akan
dengim  hati menckuni

kariernva.  Kerenangan  dan kerentraman

vang o enang,
sebagi sesuarn vang tdak dapatdipisabkan
dari kebahagiaan. Dengan demikian kerelaan
mengantarkan kepada
kebahagiaan. Kebahagiaan dan kescpahieraan
inilab vang menandakan tercapal tyuan
pendidikan Islam di dalam keluarga,

Menyimpan Rahasia Rumah Tangga

Scorang  wanita kaner, biasanya
menulike  perganlan vang luas. Didalam

seriap pergavlan. ndak mest semua hal
vang  menvangkut vrusan rumah tanggea
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boleh diceritakan. Karcna itu ada sesuatu
hal vang tdak baleh diceritakan kepada
orang fam. Scorang boich terbuka, tapt
vang rahasia o hanva boleh dilepaskan,
harus disimpan dan benpar-benar tak boleh
dibukakan kepada orang lain.

Masing-masig  stami st tentu
punva rahasia. Boleh jadi berupa kelemahan-
kelemahan dart masmg-masing. Jika suami
mempunvai kelemahantertennu. tidak boleh
diceritakan kepada’ orang lain. Oengan
membukakelemahannya i kepada orang,
lain, akan  menvebabkan  orang itu
mempunvaisikap pandangan  vang
tidak  baik  kepada Karena  1tu
kelemahan suami dalam bersikap,  dalam
kebijaksanaannva, atau kelemahan rertentu
pada pribadi suami, it sama sekali hdak

atau
Suamt.

boleh diceritakan kepada orang lun. Tap
antara suanu dan istrt adak boleh saling
berahasia Istri kepada suami dan suam
kepada isurt ndak boleh berabasia, karena
mercka  berdua osudahh menjadi
Sebagaimana Firman Allah:

Mercka seu adalah pakaian bagimu,

dankamupun  adalihpakaran baik

mercka(QS. AlBaqoroh/2:187 ;.

satu.

Karena 1 udakiah
menceritakan, misalnva suami sava begini-
begini. Karena st suami tu akan kaiue jika
kelemahannva diceritkan kepada orang lan,
Jika orang mengetabur kelemahan suami,
hal  itu akanmenvebabkan
mempunval ma tdak baik dan mungkin
akan  mempergunakannva menjaruhkan
suami tersebut. Naho kalau suaminva ity

\[!P;]I]

orang it

direndahkan orang Lun, apakah sisu rela
jika suaminva dihina orang. Atau suammva
dinifar kurang baik olely orang lan,

Memanfaatkan Wakw Luang
Sermg ibu kavier
anaknva dalam jangka waktun vang lama,

mennggalkan

ndak jarang 1 udak dapar berren dengan
anak-anaknva. Anak pulang darr sekolah

sementara 1bu odak ada di ramab. ibu
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karier datang anak sudah  tidur Keadaan
vang demikian, jelas ndak menguntungkan
bagi perkembangan anak. Orang ta vang
tidak  membenkan  perhanan
pendidikan anak-anaknya, karena mercka
mempunvar kesibukan sendiri-sendiri akan
mengakibatkan  hubungan keluarga tidak
harmonis.  Buno  Walgito menamakan
broken-home semu (quase broken home),
karena sebenamyva struknue keluarga masih
lengkap.Dalambroken home, yakni keluarga
vang udak Jengkap strukturnya, dapat
dikarenakan orang mia bercerai, kematian
salah saru orang rua atau kedua-duanya, dan
ketidakhadiran orang taa dalamn jangka
waktu vang lama.™

Dalam keluarga  yang
1, mudah  anak
mengalani - frustasi,  mengalami kontlik-
konflik psikologis schingga keadaan ni juga
dapat mendorong  nmbulnva kenakalan
anak.Karena  itu kasth savang  tetaplah
dibutuhkan olely anak, meskipun tempat
pemtipan anak semakin menjamur.Scbagai
altematit. membenkan lingkungan vang
mendidik bagl anak. atau keeenderungan

terhadap

situast

demikian dengan

menverahkan anak &t Taman Pendidikan
Al-Qurian.Apalagt dalam hal menanamkan
mlat keagamaan  dan keimanan, tidaklah
cukup hanva dengan pendidikan formal dan
tormal.Lebih i, transtormasi
nila keagamaan dan keislaman berlangsung

non dan
dalam  jangka  wakwu panjang,  didalam
rumah tangga vang, sakinah.

Dari aras
menjelaskan bahwa  tbu karter  berperan
schagal pembina urama bagi kebahagiaan
anak, karena ia lebih dekar, lebih kasih

uralan-uraian di

savang kepada anaknva, Karena ibu karier
sermyg menghabiskan wakiu di hoar rumah
schingga sedikie sckalt wakounva untuk
anak, ibu  Kkaner
memantaatkan wakeu bersama anak dengan

maka  sevogpuna

0 Bimo o Walaito Renakalan cnak,
tYogvakarta: Yavasan Penerbinan Fak. Pyikolog

UGM2002)0 11
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schaik-batknva dan mengusahakan wakou
ckstra bersama-sama anak.

Hubungan  Wanita  Karier Dengan
Masyarakat

Peranan wanita dalam
pembangunan  dan pembinaan - bangsa,

dengan penckanaon pada peran domestik
mengupavakan  wanita  rerlibat - dalam
aktivitas vang dilakukan oleh masyarakat,
melalui organisast wanita dan badan-badan
sosial.Sebagar wanita karier, vang hendak
menvumbang tenaga dan pikiran terhadap
masvarakat - mentang  boleh-boleh  saja.
Karena dalam aqjaran Islam, scutap muslim
dituntut untuk  berbuat kebajikan - yang
bermantaat untuk orang lain.

Wanita karier vang  mengabaikan
tugas-tgas  kemasvarakatan karena  sibuk

beraktivitas  mengembangkan  kariemya,
“~ ~
maka 12 akan  menguclkan  dirt dari

masvarakat itu. Apabila pada masvarakat
dimana 1a tinggal. vangbukan seprofesi dan
sekarier, juga ndak ada kawan bergaul
tersendir.
Karenanya pergaulan dan penunaian tugas
bersama-sama dengan masvarakat
akanmengalihkan  perhanan dan - pikiran
vang schari-hari berada di tempar kerja.

akanmenambah  penderitaan

Dengan menvumbangienaga kepada
masvarakar 12 memiliki akovitas vang

variatif, sehinggatdak membosankan. Yang
pada  akhimya 1 dapat mengerjakan
kembalitugas-tugas karier dengan suasana,
semangat. dan gairah vang baru. Penunaian

TUgEas-tugas kenmasvarakaran akan
rncnanamkan  kepuasan - batin - apalagi

sampai mendapatkan kedudukan istmewa.
Kepuasan baun ini terbawa sampai di
dalam  kelurarga,
berrambah harmonis dan hahagia

schingga keluarga iru

Scorang ibu karer udaklah - baik
meninggalkan tigasnva sebagan st dan ibu

rumah  tangga,  semenrara 1 berhasil
membina  dan menvumbang renaganya

kepada masvarakat. - Kadang-kadang 1bu

sibuk arisan, sibuk acara PRKL sibuk acara
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mi dan i, schingga mengabatkan rugas-
tugas rumah tangga.Hal 1m berdampak
negatf bagi keliarga, apabila ibu karier itu
memiliki anak yang membutuhkan kasih
sayang lebih besar darinva di saat-saat masa
perrumbuhannya.Oleh karena i, scorang
hendaknva  menvumbangkan
tenaganva unruk masyarakar, dengan ridak
meluipakan tugas sebagai pembina urama
kebahagiaan anak, dan mengabaikan dir
untuk kepentingan suami.

ibu  karer

CATATAN AKHIR

Wanita yang bekerja di luar rumah
atau yang lazim disebut dengan wanita
karier tidak dilarang oleh  svart'at Islam,
sclama rugas dan tanggung jawab domestik
rumah tangga tidak terbengkalaikan, dan
dipersyaratkan bagi wanita karier itu untuk
memperhatikan  nilai erika atau akhlakul
karimah. Konsepsi keluarga sakinah adalah
kelvarga vang didalamnya telah  lerjalin
hubungan vang harmonis antara suami dan
istrl, antara orang tua dan anak, antara anak

dan  anak, dan antara  keluarga  dan
masvarakar, schingga terpelihara
kerenangan, ketenteraman, dan

kebahagiaan, juga adanya saling hormat
menghormati dan umbuhnya kasih savang
di antara mereka.

Peran  wanita dalam
menciptakan  keluarga sakinah, Pertama,

karier

menjaga  keharmonisan  dan keuruhan
hubungan bersuami istri,  kariemya itu

diperunrukkan bagi kepentingan keluarga
dan kebahagiaan rumahtangganva.
Keduaseorang wanita karier harus berperan
aktif  dalam membimbing  anak-anaknyva,
karena ia lebih dekar dan savang kejaada
anaknya. Pan karena ibuyvang  berkarier
sering  mengahabiskan  wakeunya di oar
rumalh, maka 1a harus pandai memantaatkan
waklu ketika bersama anak dan keliarganya
schajk mungkin. KNetrga dalam
hubungannva dengan masyarakat, scorang
wanita karier juga dituntutr berperan aknf
memumbang tenaga dan - pikirannva,
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dengan  ndak  mengesampimgkan  peran
utama scbagai ibu mmah tangga, scbagai
pendamping suami dan pengasiih - anak-
anaknya.
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